
Página | 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Caros Escuteiros, 
 

 

O nosso último trimestre, sobre o qual versa este Arauto, ficou marcado por uma mescla de sentimentos. Se 

por um lado tivemos a partida para o eterno acampamento do nosso irmão escuta e fundador do núcleo de 

Campanhã, Joaquim Costa, e do nosso Bispo D. António Francisco dos Santos, por outro tivemos momentos 

de alegria e compromisso. 

Gostaria de, neste balanço, destacar dois momentos: o Raidescobrindo e a entrevista na Rádio Voz de Santo 

Tirso. O primeiro veio para ficar como marca de atividade escutista, dado que pelo segundo ano consecutivo 

crescemos em união e em conjunto se projetou soluções para as diferentes idades dos escuteiros adultos para 

o próximo ano.  
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O segundo, e no seguimento do primeiro, forneceu-nos a possibilidade de levar a 

conhecer o nosso movimento através de uma rádio que chega a toda nossa região, 

e que no seu nível regional já é uma das líderes de audiência, sendo que este meio 

já demonstrou interesse em acompanhar mais atividades da nossa associação. 

Outro fator positivo de ambas estas atividades reside no facto, da força das 

mesmas, termos obtido alguns pedidos de informação de agrupamentos da nossa 

região para promoção da nossa Fraternidade Nuno Álvares. 

Temos deste modo um balanço positivo deste último trimestre, que nos dá a força 

para continuar a tentar deixar o mundo melhor. 

Entramos agora no último trimestre do ano com uma agenda ambiciosa, mas 

sempre equilibrada nos objetivos e compromissos assumidos por TODOS. 

Teremos já este mês o JOTA JOTI, com a estação nacional e regional, alojadas no 

núcleo de Oliveira do Douro, onde todas as condições estão reunidas para mais um 

fim de semana de comunicação da FNA ao mundo, pelo que é importante que 

todos se mobilizem para uma participação forte e dignificante. Deixo mesmo o 

desafio de convidarem os vossos agrupamentos a visitarem em conjunto a 

estação, pois será uma experiencia positiva para todos. 

Começaremos o mês de Novembro com o Conselho Regional, aonde além de 

eleger os novos órgãos regionais, teremos também o orçamento e plano de 

atividades para o próximo ano, assim como, conforme compromisso no Indaba 

Regional, a discussão do primeiro regimento interno.  

Neste Arauto poderão consultar o compromisso que a lista candidata à Direção 

Regional, pretende assumir perante todos os associados, pelo que é importante 

uma participação forte de todos os Escuteiros Adultos, não só para mostrarem que 

estão com a Associação, mas para dar força a todos e todas que diariamente 

trabalham por uma Região mais forte e comprometida para com a nossa missão na 

Nossa Diocese, e também para serem uma parte integrante do futuro e das 

decisões a tomar. 

Em Dezembro, comemoramos mais um 

Dia da Região, será na Zona Norte, na cidade de Santo Tirso, que 

pretendemos que seja mais um momento de comemoração, mas 

que acrescente valores positivos a Todos, na persecução dos 

objetivos que sobrescrevemos aquando do nosso fórum “Sim sou 

Escuteiro Adulto”. 

A Fraternidade Nuno Álvares da Região do Porto está com vida e 

dinâmica - Alerta para Servir!    
 

Com Paixão e Compromisso, 

André Maciel Sousa – Presidente da D. R. do Porto 
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Guardemos Cristo na nossa vida, para guardar os 

outros, para guardar a criação! 
 

“A vocação de guardião não nos diz respeito apenas a 
nós, cristãos, mas tem uma dimensão antecedente, 
que é simplesmente humana e diz respeito a todos; é 
a de guardar a criação inteira, a beleza da criação, 
como se diz no livro de Génesis e nos mostrou São 
Francisco de Assis: é ter respeito por toda a criatura de 
Deus e pelo ambiente onde vivemos. É guardar as 
pessoas, cuidar carinhosamente de todas elas e de 
cada uma, especialmente das crianças, dos idosos, 
daqueles que são mais frágeis e que muitas vezes estão na periferia do nosso coração. É cuidar uns 
dos outros na família: os esposos guardam-se reciprocamente, depois, como pais, cuidam dos filhos, 
e, com o passar do tempo, os próprios filhos tornam-se guardiões dos pais. É viver com sinceridade as 
amizades, que são um mútuo guardar-se na intimidade, no respeito e no bem. Fundamentalmente 
tudo está confiado à guarda do homem, e é uma responsabilidade que nos diz respeito a todos. Sede 
guardiões dos dons de Deus!  

E quando o homem falha nesta responsabilidade, quando não cuidamos da criação e dos irmãos, 
então tem lugar a destruição e o coração fica ressequido. Infelizmente, em cada época da história, 
existem «Herodes» que tramam desígnios de morte, destroem e deturpam o rosto do homem e da 
mulher. 

Queria pedir, por favor, a quantos ocupam cargos de responsabilidade no âmbito económico, político 
ou social, a todos os homens e mulheres de boa vontade: sejamos «guardiões» da criação, do 
desígnio de Deus inscrito na natureza, guardiões do outro, do ambiente; não deixemos que sinais de 
destruição e de morte acompanhem o caminho deste nosso mundo!  

Mas, para «guardar», devemos também cuidar de nós mesmos. Lembremo-nos de que o ódio, a 
inveja, o orgulho sujam a vida; então guardar quer dizer vigiar sobre os nossos sentimentos, o nosso 
coração, porque é dele que saem as boas e as más intenções: aquelas que edificam e as que 
destroem. Não devemos ter medo da bondade, ou mesmo da ternura. 

Guardar Jesus com Maria, guardar a criação inteira, guardar toda a pessoa, especialmente a mais 
pobre, guardarmo-nos a nós mesmos: eis um serviço que o Bispo de Roma está chamado a cumprir, 
mas para o qual todos nós estamos chamados, fazendo resplandecer a estrela da esperança. 
Guardemos com amor aquilo que Deus nos deu!”          (Excertos da homilia de início de Pontificado do Papa Francisco – 20/03/2013) 
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Raidescobrindo – Sto Adrião – FNA Zona Norte 

 

No dia 15 de Julho o Núcleo de Santo 

Adrião levou a cabo mais uma atividade 

do plano anual da Região, a chamada 

atividade de Zona – Raidescobrindo – 

Zona Norte. 

Esta atividade contou com a 

colaboração da Câmara Municipal de 

Vizela que através dos seus serviços de 

Turismo organizou um roteiro pelos 

principais pontos de interesse turísticos 

do concelho e também com a cedência 

de um dos seus autocarros para a nossa 

deslocação entre os vários pontos. 

Estiveram presentes os Núcleos de Sto 

Adrião (Vizela), Burgães, Fânzeres, 

Cidade do Porto e Grijó. 
(notícia completa em Núcleos – Núcleo de Santo Adrião) 

 

 

“FRATERNOS DA REGIÃO DO PORTO 

VISITAM VIZELA” 
(publicação na página Vizela Turismo – 19/07) 

 

“No passado dia 15 

de julho, Vizela 

recebeu um grupo de 

Fraternos da Região 

do Porto. Esta 

iniciativa, organizada pela FNA de 

Santo Adrião de Vizela, contou com a 

colaboração da Câmara Municipal de 

Vizela que, através dos seus serviços de 

Turismo, organizou um roteiro pelos 

principais pontos de interesse turísticos 

do concelho.”  
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    Raidescobrindo - 2017  
 

Nos passados dias 23 e 24 de setembro, a região do Porto da 

Fraternidade Nuno Álvares organizou a segunda edição do 

Raidescobrindo, uma atividade de encontro com a Natureza, uma das 

bases fundamentais de qualquer escuteiro, tendo este ano uma 

descoberta ao Parque Nacional da Peneda Gerês. A base esteve 

localizada no Parque de Campismo de Cerdeira, situado na Freguesia 

de Campo de Gerês, ali ao lado da belíssima barragem de Vilarinho 

das Furnas. Estiveram presentes os núcleos de Burgães, Ermesinde, 

Fânzeres, Grijó, Nogueira Cravo, Oliveira Douro, Rebordões, Santo 

Isidoro de Romariz e São Martinho de Bougado.  

Esta atividade tinha desde o primeiro momento características diferentes, 

pois ao contrário do habitual os familiares não estavam presentes, porque 

tinha um objetivo claro de redescoberta de cada um, do conjunto, da 

natureza, de Deus, numa caminhada de partilha para com Deus e a 

Natureza, a associação e cada um. A atividade iniciou com o raide pelo 

PR1 – Trilho da Cidade da Calcedónia, saindo do Parque de Campismo até 

ao Cruzeiro, junto ao Museu Etnográfico, onde se realizava a ligação ao 

percurso internacional. Deste percurso destacamos a passagem pela fenda 

da Calcedónia, a qual só foi possível conquistar graças ao espirito de 

entreajuda de todos os participantes. Foi uma caminhada com longos 

quilómetros, cuja exímia beleza paisagística proporcionou fantásticos 

momentos ao longo das mais de seis horas de caminhada até ao regresso 

ao campo. O serão foi preenchido com uma meditação coletiva e partilha 

dos sentimentos para os momentos vividos durante a caminhada, assim como um sentimento comum de 

rever o modelo para possibilitar a participação a mais associados. 
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    Raidescobrindo - 2017  
 

 

A manhã de Domingo chegou com os primeiros raios de Sol e com a saída para o PR5 - Trilho da Aguia do 

Sarrilhão, onde foi possível contemplar desde vários 

ângulos toda a beleza da Barragem de Vilarinho das 

Furnas e conhecer mais de perto o lugar de Campo 

de São João. No encerramento, o balanço foi 

extremamente positivo e a vontade de repetir 

fortemente bradada, pelo espirito de partilha e união 

conquistado e pelos momentos jamais esquecidos, 

como o quanto a Natureza 

“#EstragameComMimos”. 
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Raidescobrindo - 2017 

“Redescobrimos valores de escutismo e solidariedade, partilhamos a vitória de 
A. Maciel – D. R. Porto um novo Nós!” 

Testemunhos 

“Sobre esta atividade regional, a aventura do “RaiDescobrindo”, em minha opinião, a sua realização é uma 
“aposta ganha”, pelo espírito de felicidade, ânimo e camaradagem de todos os participantes, verdadeiros 
ESCUTEIROS. 

Tendo sido a segunda vez que se realiza, foi notória a melhoria na organização neste ano, como por exemplo 
haver um percurso alternativo para os nossos Escuteiros mais frágeis. No entanto, há alterações a ser 
efetuadas, que farão com que seja possível a participação de todos os Escuteiros desta nossa Região do 
Porto.” 

Jacinto Mota - Núcleo de Ermesinde 

“Retiro onde nos expomos a heroicos sacrifícios, para vencer paixões e vícios, e na companhia dos melhores 
amigos descobrimos a alegria de os ter mais perto em cada dia. 

No silêncio da montanha, demos gritos de liberdade, procuramos o que antes não encontramos, entendemos 
quanto é grande o que Deus nos deu e não cuidamos. 

Reforçamos laços de amizade, compreendemos o significado de ser irmão, e aprofundamos o nosso sentido 
cristão, refletimos sobre a última mensagem do chefe, e como amar a natureza. 

Este foi o Raide Descobrindo” 

Jorge Carvalho do Núcleo de S. Martinho de Bougado- Trofa 

“A atividade regional Raidescobrindo 2017 foi, para os membros do Núcleo de Grijó que nela participaram, 
uma fantástica atividade escutista. Nesta atividade houve: vida ao ar livre, sistema de patrulhas, exploração 
da natureza, espirito e prática de sã fraternidade, sentido de Deus e do próximo. Numa palavra, houve 
escutismo. 

Robert Baden-Powell (Chefe Escuta Mundial), no seu prefácio ao Escutismo Para Rapazes, refere que um 
escuteiro genuíno é tido pelos outros por uma pessoa em quem se pode confiar, pessoa que não deixará de 
cumprir o seu dever, por muito arriscado e perigoso que isso seja, pessoa que se mostra alegre e bem 
disposta, por maiores que sejam as dificuldades que se lhe deparem. 

A Direção Regional e a Região do Porto estão de parabéns!” 

José Maria Henriques do Núcleo de Grijó 
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Entrevista na Rádio Voz Santo Tirso 88.6 FM sobre o 

arranque do nosso ano escutista e as próximas 

atividades. Com André Maciel, Jacinto Mota e António 

Branco. 

 

Reproduzimos aqui um pequeno excerto da entrevista 

com algumas perguntas e respostas 

 
Rádio Voz Sto Tirso: A 20 E 22 DE OUTUBRO VAI ACONTECER O JOTA/JOTI, QUE TIPO DE EVENTO É ESTE? 

 

FNA Porto: JOTA –JOTI é o maior evento Mundial onde mais de 1 milhão de escuteiros, distribuídos por mais de 150 países, 

participam. 

Este é um evento oficial da WOSM (Organização Mundial do Movimento escutista), tem como propósito a comunicação global entre 

todos os escuteiros do mundo, quer através dos radio amador, quer através da Internet. 

 O programa para JOTA-JOTI consiste em atividades desenvolvidas a nível mundial e em iniciativas desenvolvidas a nível nacional e 

local, apoiadas pelos coordenadores nacionais JOTA-JOTI e suas respetivas equipas. 

Tem como Objetivos  

Promover o sentimento de pertença dos escuteiros ao movimento Scout mundial. 

Promover a paz, a consciência cultural, a tolerância, o intercâmbio, a colaboração e incentivar boas ações e uma cidadania ativa. 

Fornecer oportunidades para o desenvolvimento de trabalho em equipa e habilidades de liderança através de atividades baseadas 

em patrulhas. 

Fornecer oportunidades emocionantes para os jovens explorar tecnologia e desenvolver habilidades técnicas. 

Promover a inovação e a criatividade. 

 

RVST: RECENTEMENTE FOI ORGANIZADO O RAIDESCOBRINDO. QUE ACTIVIDADE É ESTA E QUAL A SUA IMPORTÂNCIA? 

 

FNA: Como escuteiros Adultos, também gostamos de reviver os nossos tempos de mais jovens, quando tínhamos caminhadas de 

longos quilómetros percorrendo a natureza e observando o quanto de magnifico ela nos oferece, e também aprendendo a trabalhar 

em equipa e várias técnicas de sobrevivência. 

A essência desta atividade, e a sua origem em 2016, nasceu dessa necessidade de reviver esse passado, mas paralelamente 

fortalecer o espirito de equipa, preparando deste modo os participantes para o restante ano escutista. 

Este ano, optamos pelo Gerês, mais propiamente a zona de Campo de Gerês, dada a localização do parque de campismo da 

Cerdeira que nos permitiu percorrer trilhos até à fenda da Calcedónia, e esta serviu para trabalhar o espírito de equipa, dado que 

uma pessoa sozinha dificilmente consegue atravessar a fenda até ao topo. 

Esta zona também permitiu que tivéssemos várias opções para as diferentes idades dos nossos associados. 

Foi um fim de semana com cerca de 30 Km percorridos, onde foram fortalecidos laços e testadas várias técnicas de orientação e até 

de socorrismo. 

 

RVST: SER ESCUTEIRO É SER DIFERENTE. CONCORDA COM ESTA AFIRMAÇÃO? 

 

FNA: Sim, de uma forma positiva, temos uma maneira diferente de ver o mundo. 

O ser feliz a procurar deixar o mundo melhor, não é um chavão, é sim uma maneira de estar na vida e na sociedade. 
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A Direção Regional preparou e ou colaborou com os Núcleos na 

preparação, divulgação e realização das atividades, que constavam 

do plano de atividades para o ano de 2017, participou também em diversas atividades 

a convite dos seus Núcleos e representou a Região em atividades de outras regiões, ou de carácter nacional. 

 

15 julho – Raidescobrindo / Região do Porto – Zona Norte 

Núcleos presentes: Cidade do Porto, Fânzeres, Burgães e Santo Adrião de Vizela. 

 

22 julho – Indaba Regional 

Núcleos presentes: Alfena, Bougado (S Martinho), Burgães, Campanhã, Ermesinde, Fânzeres, Nogueira do 

Cravo, Grijó, Oliveira do Douro, Rebordões e Romariz. 

 

24 agosto – Preparação Raidescobrindo 2017 

Verificação dos percursos e reunião com responsáveis do Parque de Campismo da Cerdeira, com a presença 

do Presidente Regional e do chefe de departamento de Proteção Civil Regional. 

 

26 e 27 agosto – Retiro Regional da Direção Regional em Cinfães 

Ordem Serviço Regional 01/2017 

Em conformidade com o artigo 111º (Lutos Oficiais) a Direção Regional do Porto estabelece luto regional por 

20 dias, pelo falecimento do associado Joaquim Silva Costa, fundador do núcleo de Campanhã e dedicado 

associado.  

Porto, 26 de Agosto de 2017 

 

11 setembro  – Reunião Direção 

Ordem Serviço Regional 02/2017 

Em conformidade com o artigo 111º (Lutos Oficiais) a Direção Regional do Porto estabelece luto regional por 

20 dias, pelo falecimento do Senhor D. António Francisco dos Santos, Bispo do Porto. 

Porto, 11 de Setembro de 2017 

 

23 e 24 setembro  – RaidEscobrindo-2017 - Parque de Campismo de Cerdeira, Freguesia de Campo de Gerês 

Núcleos presentes: Burgães, Ermesinde, Fânzeres, Grijó, Nogueira Cravo, Oliveira Douro, Rebordões, Santo 

Isidoro de Romariz e São Martinho de Bougado. 

 

29 setembro  – Entrevista na Radio Voz de Santo Tirso com Jacinto Mota e André Maciel. 

 

30 setembro  – Aniversario Núcleo de Rebordões 

Núcleos presentes: S Martinho de Bougado, Burgães e Romariz 
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Núcleo de Santo Isidoro de Romariz 
 

O Núcleo  de Santo Isidoro de Romariz, no dia 22 de julho, marcou 
presença no Indaba Regional.  
 

E no dia 23, realizou o seu 
passeio convívio anual, 
com familiares e amigos 
ao Santuário de Lamego.  
O dia começou com 
partida de Romariz e 
chegada a Lamego pelas 11 
horas. Deu-se início à 
subida do escadório, 
depois de todos terem 
chegado ao santuário, deu 
se inicio a Celebração da 

Palavra partilhada pelos membros da FNA. Como a hora já ia adiantada, e as barrigas a darem horas, fez-se o 
assalto aos farnéis. Foi de tal ordem animado que nem 
nos apercebemos que estava na hora de partir. No 
regresso passamos ainda pela Régua, Amarante e 
rumamos a Penafiel, onde partilhamos o resto dos 
farnéis.  
Foi agradável e todos saímos mais enriquecidos, 
famílias e FNA. 

 
Nos dias 2 e 3 de Setembro o Núcleo esteve ao serviço no Regresso as Origens no Castro de Romariz. 
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Núcleo de Santo Isidoro de Romariz 

No dia 9 de setembro, participou na Peregrinação Diocesana ao Santuário de Nossa Senhora de Fátima. 

E nos dias 16 e 

17 marcou 

presença no 

encerramento 

da "Caminhada 

com Maria". Dia 

marcante para 

os associados da 

FNA. 

 

O núcleo participou no Raidescobrindo 2017 na linda serra do Gerês com Deus, 

a Natureza e a família FNA. Só foi possível transpor todos os obstáculos que 

encontramos, dada a ajuda mútua e camaradagem de todos os escuteiros.  

Fica-nos na memória a grandiosidade da trilogia: Deus a Natureza e os homens. 

 

 

 

 

 

 

 

Foi com alegria e satisfação que estivemos mais uma vez a celebrar o 

aniversário do Núcleo de Rebordões, convívio que a todos encheu, 

deixando saudade na partida. PARABÉNS merecidos ao Núcleo de 

Rebordões. 
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Núcleo de Santo Adrião (Vizela) 
Nos Dias 8 e 9 de Julho, o CNE de Santo Adrião comemorou mais um aniversário. O nosso Núcleo, como 

sempre e o não poderia deixar de fazer mais esta vez, fez-

se representar mostrando assim a excelente relação que 

temos e que nos une. 

 

Também no dia 13 de Agosto, mais uma vez 

(como é habitual nas saídas da fanfarra do 

CNE) participamos com a “nossa” fanfarra na peregrinação anual ao alto de Santa Quitéria (Felgueiras).  

Esta Peregrinação sai do centro de Felgueiras em direção à Santa Quitéria e foi presidida pelo saudoso D. 

António Francisco, Bispo do Porto (já falecido), unindo uma multidão de peregrinos vindos de todos os lados. 

Neste dia a nossa cidade foi a casa da Mãe de Deus e o local da Santa Quitéria transformou-se no Santuário de 

Maria Mãe da Igreja e nossa Mãe. 

 

No dia 15 de Julho o Núcleo de Santo 

Adrião, levou a cabo mais uma atividade 

do plano anual da Região, a chamada 

atividade de Zona – Raidescobrindo – 

Zona Norte. 
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Núcleo de Santo Adrião (Vizela) 
 

Esta atividade contou com a colaboração da 

Câmara Municipal de Vizela que através dos 

seus serviços de Turismo organizou um 

roteiro pelos principais pontos de interesse 

turísticos do concelho e também com a 

cedência de um dos seus autocarros para a 

nossa deslocação entre os vários pontos. 

Não podemos claramente deixar de 

agradecer a todos os presentes (12 elementos de Burgães, 2 

de Fânzeres, 1 Cidade do Porto, 1 Grijó) pois sem eles toda 

esta envolvência com a Câmara Municipal seria em vão, pois 

toda a logística teve que ser preparada com antecedência e 

para um maior numero de participantes. 

 

No dia 24 de setembro, o nosso assistente de núcleo / Pároco, assumiu novas responsabilidades tomando 

posse de duas novas paróquias. Esta nossa atividade (O DEVER DO ESCUTA COMEÇA EM CASA) impediu-nos 

de estar presente Raidescobrind-2017 que 

se realizou no Gerês no mesmo fim de 

semana.  

O Núcleo que sempre pode contar com o 

seu assistente, não quis deixar de estar 

presente e o apoiar dando força para esta 

nova etapa da sua vida pastoral.  

Participamos 

na celebração 

Eucarística de 

tomada de 

posse na 

Freguesia de 

S. Jorge de Vizela que o recebeu em festa. 
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Núcleo de Alfena 

Alfena assinalou as festas em honra de Nossa 

Senhora do Amparo e o nosso Núcleo esteve 

presente, tanto em serviço como na participação 

da elaboração do tapete floral, que é um ex-libris, 

com 3 quilómetros de comprimento executado 

durante toda a noite pela comunidade e que 

cobre as ruas de Alfena para a Procissão. 

 

A comemoração do 16º Aniversário do nosso Núcleo, 

dia 23 de Setembro, foi com muito trabalho, mas 

sempre de boa cara. 

Demos início à construção de uma casa de banho na 

nossa sede e o dia do aniversário foi passado a abrir o buraco para fazer a ligação ao saneamento.  

Sem dúvida que este ano, o aniversário e a sua comemoração, ficará bem marcada! 
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Núcleo de Oliveira do Douro 
 

 

A 23 Julho o núcleo esteve presente na procissão de uma das 

festas da nossa freguesia: S. Tiago! 

 

Já em 20 de Agosto também participamos nas festas de Santa Eulália, nossa padroeira, onde fazemos todos 

os anos um bar com petiscos para angariar os nossos fundos. 
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Núcleo de Oliveira do Douro 
Em Setembro tivemos a despedida do nosso pároco e a receção do novo padre.  

 

 

     24 – Setembro 

 

 

 

 

 

Núcleo de Ermesinde 

22 de julho – O nosso Núcleo esteve presente 

ativamente no INDABA REGIONAL em Vilar, onde a 

vida e o futuro da Região foram temas presentes, 

com testemunho dos Núcleos e atividades regionais. 
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Núcleo de Ermesinde 

 

13 de agosto – Festa em honra de S. 

Lourenço de Asmes. Presença na procissão 

daquele que é, simultaneamente, padroeiro 

da cidade de Ermesinde e do nosso Núcleo. 

 

Todos os anos, no primeiro fim de semana de setembro, o nosso Núcleo realiza uma peregrinação ao 

Santuário de Fátima. Este ano não escapou à regra e tivemos o privilégio 

do nos podermos integrar na Peregrinação Diocesana do Porto (presidida 

pelo saudoso D. António Francisco dos Santos) que aconteceu no mesmo 

fim de semana, sábado dia 9.  

Como normalmente acontece colocamo-

nos à disposição do Santuário para o 

serviço necessário, no apoio aos 

peregrinos, nos cordões de abertura de 

passagem, nas macas e na ajuda da 

distribuição da sagrada comunhão. 
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Núcleo de Ermesinde 

 

Nos dias 23 e 24 de setembro, estivemos presentes no Raidescobrindo 2017 que, este ano, teve a sua base no 

Parque de Campismo da Cerdeira, bem no coração do Parque Nacional da Peneda Gerês. 

 

 

 

 

 

 

Núcleo de Rebordões 

 

 

 
O Núcleo de Rebordões comemorou no passado 
dia 29 de Setembro, 16 anos de existência, 
tendo organizado uma caminhada convívio no 
Sábado, dia 30.  
Os fraternos dos núcleos de Martinho de 
Bougado, Burgães e Santo Izidoro de Romariz e 
os escuteiros do Agrupamento 399 de Santiago 
de Rebordões, associaram-se a este evento que 
iniciou com uma caminhada, após concentração 
na Igreja de Rebordões. 
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Núcleo de Rebordões 

 
O primeiro ponto da caminhada foi um porto de honra no Parque do Rosal, porque um dos objetivos foi 
demonstrar a todos os belos percursos de convívio com a Natureza que a freguesia de Rebordões proporciona 
a todos os quantos gostam do Natural da Vida. 
A caminhada continuou pelos belos trilhos, até ao alto 
de S. João do Carvalhinho, onde se realizou um 
almoço partilhado, seguido do tradicional cantar de 
parabéns ao núcleo. 
A tarde foi preenchida por jogos populares, 
destacando-se um pequeno torneio de malha entre 
núcleos, que permitiu acrescentar alguns momentos 
de fortalecimento de laços entre todos os presentes. 
Foi assim um Sábado positivo, cheio de forte energia 
que projetou, mais uma vez, a dinâmica do núcleo, 
abrindo caminho para aquela que se quer que seja a 
maior atividade regional do ano corrente, o Dia da 
Região. 

 
A todos os Associados que se juntaram ao núcleo, quer em espirito, quer presencialmente o nosso 

agradecimento, com especial carinho para com os familiares, agrupamento de Rebordões e restantes núcleos. 
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Núcleo de Fânzeres 

 

O nosso Núcleo, como sempre, esteve presente e em serviço, na procissão do Divino Salvador. E foi com 

imenso gosto que tivemos o apoio do Núcleo de Santo Izidoro de Romariz. 

Presença na atividade regional, 

Raidescobrindo 2017, em 

Campo de Gerês no Parque 

Nacional da Peneda Gerês. Esta 

atividade marcou-nos pela 

amizade, respeito e partilha, 

bem como, pelo espirito de 

equipa, união e solidariedade 

demonstrados. (23 e 24 de set) 

A última atividade realizada bem no final deste terceiro 

trimestre foi uma sardinhada convívio no dia 30 de setembro. 

Esta atividade, para todos os associados e respetivas famílias, 

serviu para fortalecer os laços de amizade 

já existentes. 

Como ninguém tirou fotos, fica esta bem 

sugestiva…  
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MISSÃO! (nossa, vossa e tua) 

(…) “Começaremos o mês de Novembro com o Conselho Regional, aonde além de eleger os novos órgãos 
regionais, teremos também o orçamento e plano de atividades para o próximo ano, assim como, conforme 
compromisso no Indaba Regional, a discussão do primeiro regimento interno.  

Neste Arauto poderão consultar o compromisso que a lista candidata à Direção Regional, pretende assumir 

perante todos os associados, pelo que é importante uma participação forte de todos os Escuteiros Adultos, 

não só para mostrarem que estão com a Associação, mas para dar força a todos e todas que diariamente 

trabalham por uma Região mais forte e comprometida para com a nossa missão na Nossa Diocese, e também 

para serem uma parte integrante do futuro e das decisões a tomar. (…)  in Editorial – Arauto 67 

 

TEMA: Paixão e Compromisso 

Em conformidade com o estabelecido estatutariamente, vimos apresentar a nossa candidatura e o nosso projeto, para a 

Direção Regional do Porto da Fraternidade Nuno Álvares relativa ao mandato 2017 a 2020.  

Esta equipa, que se apresenta e se coloca a sufrágio, pretende dar continuidade ao trabalho realizado pelas anteriores 

Direções Regionais, empenhar-se em afirmar a FNA nos tempos em que vivemos, alicerçando e preparando os dias que 

aí virão. Queremos respeitar o passado, viver o presente e projetar o futuro.  

Esta candidatura é composta por uma equipa de Escuteiros convictos, que comungam do mesmo ideal, cientes das suas 

responsabilidades e fortemente empenhados em contribuir para a construção de um mundo melhor, mais justo e 

fraterno. A nossa Região detém uma carga histórica que não pode ser esquecida nem deixada ao acaso, ao lembrá-la 

estamos assumir a responsabilidade de lhe dar continuidade, de não regatear os valores que professamos e de afirmar a 

nossa posição enquanto Região no contexto local e nacional. Com a humildade que nos caracteriza, apresentamos os 

objetivos a que nos propomos e o tema que escolhemos; não vamos revolucionar, nem vamos mudar radicalmente, 

vamos dar continuidade, acrescentando e melhorando, sempre com PAIXÃO e COMPROMISSO. 

EQUIPA 

Presidente – André Maciel da Silva e Sousa 

Vice-presidente – Raquel Angélica Gonçalves Machado 

Secretário Coordenador Norte – Joaquim Ferreira Martins 

Secretário Coordenador Centro – António Augusto Ferreira Branco 

Secretária Coordenadora Sul – Maria Manuela Pereira 
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PROXIMIDADE 

Pretendemos aumentar a proximidade aos Núcleos, por parte da Direção Regional. Sentimos que ao fazê-lo, não só 

estaremos a dar testemunho da nossa ação, mas também a conhecer as verdadeiras realidades vivenciadas por cada 

Núcleo. Queremos sentir as dificuldades, ouvir as preocupações, encontrar soluções em conjunto e naturalmente 

partilhar as alegrias e os sucessos.  

Queremos acompanhar de perto a vida de cada Núcleo, deixar pistas, sensibilizá-los para a realização de atividades 

inter-Núcleos.  

Queremos promover este tipo de atividades que fortalece laços de amizade e partilha de experiências. 

“ As diferentes idades da FNA” – devemos realizar atividades para todas as idades, é necessário cativar os mais jovens, 

mas, também temos o dever de manter ativos os menos jovens. 

Através da constituição das zonas, pretendemos constituir um elo de proximidade e ligação mais eficaz e ativo entre 

Núcleos de Direção Regional. 

Deste modo apresentamos logo à partida, os Secretários Coordenadores, dando desde logo essa aproximação e 

acrescentado a responsabilidade de organizarem as suas próprias equipas de trabalho, constituindo departamentos 

para as áreas e missões necessárias ao desempenho de cada zona, dado que cada área do território tem especificidades 

muito próprias. Pelo que acreditamos que com este modelo, sairemos todos a ganhar como região e associação. 

COMUNICAÇÃO E IMAGEM 

Continuaremos a privilegiar a comunicação por via informática, é mais rápida, mais eficaz, amiga do ambiente e menos 

dispendiosa, no entanto, os Núcleos em que este formato ainda não seja possível, receberão atempadamente toda a 

comunicação por correio.  

Pretendemos promover uma campanha intitulada “FNA e a comunidade” com testemunhos de dirigentes do CNE e 

assistentes dos núcleos, sobre o que a FNA acrescenta na paróquia, agrupamento e comunidade local. 

Manteremos o Arauto que será essencialmente um meio de fazer chegar a todos os Associados e não só, textos de 

opinião, assuntos importantes para a Região, temas culturais e naturalmente notícias relevantes.  

EXPANSÃO E COOPERAÇÃO 

A expansão será sempre uma prioridade, daremos muita importância a este assunto, estaremos atentos a todas as 

possibilidades de dar a conhecer a FNA, a nossa Região e o nosso projeto.  

Queremos passar a mensagem a todos os Núcleos e a todos os Associados que a expansão é um desafio que se coloca a 

todos e a de cada um.  

Continuaremos a cooperar com o CNE, a todos os níveis, sempre que solicitado, mantendo e, se possível, aprofundando 

as excelentes relações institucionais existentes.  

A cooperação estender-se-á a outros organismos e associações que nos solicitem auxílio, sempre devidamente avaliada 

e que esteja dentro da nossa área de ação. 
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FORMAÇÃO 

Daremos prioridade e centraremos atenções nesta área, aumentando as ações de formação a realizar na Região, 

direcionadas em especial aos novos Associados.  

Os novos Núcleos deverão frequentar a formação antes da cerimónia de fundação, assim ao colocarmos a formação na 

“porta de entrada” asseguraremos que a quantidade significará também qualidade. 

AMBIENTE 

A defesa e proteção do meio ambiente é um tema querido a todos os Escuteiros, desde muito cedo que um Escuteiro 

aprende a dar muita atenção à proteção das plantas e dos animais. Pois bem, agora em idade adulta temos 

responsabilidades acrescidas neste domínio, a preocupação e mobilização deverá ser redobrada, deveremos dar o 

exemplo e sensibilizar quem nos rodeia para esta problemática atuando em função da necessidade. 

Lembremo-nos e tenhamos presente a última encíclica “ Laudato Si ”, do Papa Francisco, dedicada ao Ambiente, em que 

chama ao Mundo a nossa casa comum, apelando à sua preservação ambiental. 

Tendo em conta tudo isto, teremos que sensibilizar os Associados para este tema, incentivá-los a participar nas 

atividades realizadas pelo departamento Nacional de ambiente e fomentar nos Núcleos a realização de atividades de 

cariz ambiental. 

ATIVIDADES E NORMAS INTERNAS 

Apresentamos, conjuntamente com esta candidatura, um conjunto de normas, já debatidas no Indaba Regional, as quais 

acreditamos que sejam um bom caminho para o futuro da FNA, as mesmas, normalizam atividades, o processo de novos 

associados, assim como a comunicação interna da região. Mesmo podendo as mesmas ser impostas pela DR, pelos 

regulamentos e estatutos, decidimos levar as mesmas a sufrágio no próximo Conselho Regional, para que todos aqueles 

que não participaram na sua construção possam dar a sua opinião, pois só com uma associação participativa 

venceremos os desafios do futuro.  

METAS / COMPROMISSOS 

Prt_500 – Chegar a 2020 com um contingente de 500 associados, sendo necessário que cada zona conquiste um novo 

núcleo a cada ano. 

 

X ACANAC – Pretendemos candidatar a Região do Porto a esta grande atividade Escutista. 

Assistente Regional – Pretendemos concluir o processo de indigitação do Assistente Regional. 

Espaço Regional – Atingidos os objetivos anteriores, conquistaremos “massa crítica” para conseguir um espaço Regional 

condigno para a nossa região. 

 

 

 

 



Página | 24  

 

  

 

 

D. António Francisco dos Santos, Bispo do Porto 
 

“Igreja do Porto: Vive esta hora, 
que te chama, guiada pelas mãos 
de Maria, a ir ao encontro de 
Cristo e a partir de Cristo a 
anunciar com renovado vigor e 
acrescido encanto a beleza da fé e 
a alegria do Evangelho.  

Viver em Igreja esta paixão 
evangelizadora é a nossa missão. 
A vossa e a minha missão!” 

 
(da homilia de D. António Francisco, na 
peregrinação diocesana a Fátima: 09.09.17) 

 

Morreu o bispo do Porto, D. António Francisco dos Santos 

Quem o conhecia recorda-o como um homem bom. 
 

D. António Francisco dos Santos completou 69 anos recentemente, a 29 de Agosto. Estava na diocese do 

Porto desde Fevereiro de 2014, quando sucedeu a D. Manuel Clemente. Quem o conhecia, destaca a bondade 

e o seu empenho na denúncia das desigualdades sociais e económicas. 

Na sua primeira homilia como bispo do Porto, em 2014, disse: "Os pobres não podem esperar”. Na última, a 

09 - setembro, em Fátima, defendeu a construção de uma "igreja bela, como uma casa de família". (r.renascença) 

 

“Lembro-me de quando veio falar comigo, hesitante em aceitar o cargo. Estava 

feliz e realizado em Aveiro e tinha receio de não ser capaz. Foi capaz e 

capacíssimo, precisamente no essencial, de ser um pastor próximo e amigo de 

todos e cada um dos seus. Não lhe faltaram dificuldades, mas nenhuma lhe 

endureceu o espírito nem o trato. Sábio e bondoso, assim permaneceu e assim 

nos fica, como memória exemplar. Fisicamente, o coração pode parar. 

Espiritualmente, isto é, realmente, continua connosco no coração de Deus.” 

“Muito obrigado, caríssimo irmão e amigo!”                 13 set, 2017 • D. Manuel Clemente, patriarca de Lisboa 
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Na comemoração do 60º ano do Jamboree 

no ar, a Fraternidade Nuno Álvares vai mais 

uma vez participar, para estreitar laços entre 

os seus Núcleos, Regiões, EscOUteiros de 

outras Associações Nacionais e 

Internacionais. 

Durante o terceiro fim de semana de 

outubro de 2017 nos dias 21 e 22, vamos 

mais uma vez comunicar utilizando a rádio 

frequência para o JOTA e a internet para o 

JOTI. 
 

 

 

 

          "EXPLORA O OURO 

DO TEU CORAÇÃO" 
 

(…) “O desafio que estamos a preparar é 
claramente o de sentirem de novo aquela que é a 

verdadeira essência do escutismo, a vida ao ar livre.  
Acreditamos que este Acampamento vai ficar para sempre marcado nos nossos 
corações…” (…)  
in Mensagem do Chefe de Campo - João Policarpo - (http://www.fna-escuteiros.org/) 
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