
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
O Conselho Nacional, realizado em Fátima a 21 de Novembro último, elegeu os novos Órgãos que vão 
dirigir a FNA nos próximos de quatro anos, São eles: 
 

DIRECÇÃO NACIONAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domingos Barbosa Leal do Paço (Secretário Nacional para a Comunicação, Imagem e Design, da Região de Lisboa), Jorge 
Manuel Caria Lopes Cardoso (Presidente, da Região de Lisboa), Manuel Tomás Teixeira da Silva (Vice-Presidente, da Região 

de Setúbal) e Paulo Manuel Nunes Oliveira Mendes (Secretário Internacional, da Região de Lisboa ) 

 

 

MESA DO CONSELHO NACIONAL 

 
Luisa Costa Azevedo (Secretária), António Cunha Queirós 
(Vice Presidente), Artur Xavier Forte (Presidente) e José 

Carlos Costa (Secretário), todos da Região de Braga, 

 
 

COMISSÃO FISCALIZADORA NACIONAL 

 
Ana Luisa Dionísio Gomes Nunes (Vice-Presidente), Maria 
Teresa Pinto de Sousa (Presidente) e José Maria Cadilhe 

Veiga Coelho (Secretário), todos da Região de Lisboa 
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Realizou-se, no passado dia 14 de Novembro, na 
Casa de Vilar, no Porto, mais um Conselho Regional 
da Região do Porto, estando presentes cerca de 35 
filiados na FNA. 

 
Numa primeira parte foram discutidos os Relatório e 
Contas de 2008, sendo opinião geral dos Conselhei-
ros, que o calendário que está desenhado não é o 
mais adequado para aprovação de tais documentos. 

Com efeito, não é curial, analisar um Ano, já no final 
do Ano seguinte. 
Após ampla discussão, foi decidido que, de futuro, 
existirão anualmente dois Conselhos Regionais, des-
tinando-se o primeiro (a realizar entre Fevereiro e 
Março) às discussões e aprovações de Relatórios e 
Contas, passadas, e o segundo (a realizar no último 
trimestre) às discussões e aprovações de Programas 
de Actividades e Orçamentos, futuros. 
 
Alguns cabimentos orçamentais e algumas classifica-
ções contabilísticas, mereceram críticas e até uma 
adequada oração especial, por parte da Direcção: 

Como corolário final, todos os documentos presentes 
foram aprovados por unanimidade. 
 
 

 

Conselho Regional - 14 de Novembro 

 

 

 

O próximo Conselho Regional efec-
tuar-se-á em 27 de Fevereiro de 2010, 
para aprovação do Relatório e Contas 
de 2009 
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Coube, desta vez ao Núcleo de Capanhã, organizar 
o dia da Região de 2010. 
Estveram presentes os Núcleos de Alfena, Burgães, 
Campanhã, Ermesinde, Feira, Grijó, Massarelos, Oli-
veira do Douro, Ovar, Rebordões, Santiago do Bou-
gado e S.Martinho do Bougado. 
Fizeram-se representar as Regiões de Aveiro e Bra-
ga e o Núcleo da Covilhã. 

A primeira parte desta actividade, realizou-se nas 
instalações do Patronato de Campanha, e a Sessão 
Inicial foi aberta pelo Jorge Carvalho, investido nas 
funções de Mestre de Cerimónias. Seguiram-se as 
Orações, pelo Edmundo Queirós (houve quem lhe 
reconhecesse especial talento para esta função…)  e 
uma palavras pelo Presidente da Direcção Nacional, 
Jorge Caria, que lembrou que esta era a primeira ac-
tividade da FNA, a que comparecia, depois da sua 
recente eleição. 
 
Depois, o filme da Região, com um pôt-pourri dos 
vários Núcleos 

Um pequeno intervalo, um cafezinho no Bar do Pa-
tronato, e uma explanação sobre Protecção Civil, fei-
ta pela Eng Olga. 
Por fim, a parte mais solene da Sessão, com a atri-
buição de Louvores Regionais aos Núcleos de Alfena 

 
e Feira, Diploma de Mérito à Associação Nun’ Alva-
res, de Campanha, culminando com a imposição da 
Medalha D. José de Lencastre ao Presidente da 
Direcção do Núcleo de Campanha, Joaquim Costa. 

Umas tripas à maneira, em almoço bem servido a 
nível de sólidos, embora nos pareça que os líquidos 
foram em quantidade e qualidade insuficiente, já que 
houve necessidade de visitar, logo após o almoço, 
uma Cave de Vinhos do Porto, para que os presen-
tes se dessedentassem convenientemente … 

 
Enfim! Como sempre, um dia BEM PASSADO, num 
SANTO CONVÍVIO, estando cada um de nós, rodea-
do de muitos e BONS AMIGOS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dia da Região  –  Campanhã  -  5 de Dezembro  

 

 

 

 

O próximo DIA DA REGIÃO 
realiza-se a 

4 de Dezembro de 2010, em Grijó 

A Direcção Regional pede a quem possua fotos 
da Peregrinação a Fátima, realizada em 2004, 
pelos 50 anos da FNA, que as façam chegar, 

por CD ou E-mail. 
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OVAR - Colóquio "Herói e Santo de Portugal" 
Teve lugar no Auditório do Orfeão Ovar, no dia 28 de 
Novembro, o colóquio “Herói e Santo de Portugal” 
dedicado a Nuno Álvares Pereira, promovido pelo 
Núcleo de S. Cristóvão de Ovar da FNA. 
Foram oradores a escritora Isabel Ricardo, Frei Silvi-
no Filipe, Carmelita Descalço e Assistente da Região 
de Aveiro da FNA e o historiador e filósofo Dr. Pinha-
randa Gomes, membro da comissão histórica do 
processo de canonização de S. Nuno de Santa Maria 
e autor de várias obras históricas.  

 
Foi moderador o Pd. Manuel Pires Bastos, historia-
dor e Assistente do Núcleo de Ovar. Presentes o 
Vice-Presidente da Câmara de Ovar, os Presidentes 
das Direcções Regionais de Porto e Aveiro da FNA, 
o Chefe Honorário do Agrupamento de Ovar, asso-
ciados das  Regiões do Porto e de Aveiro, antigos 
escutas, familiares e amigos. Após a Eucaristia de 
Acção de Graças pelo 1º aniversário do Núcleo de 
Ovar houve um jantar de confraternização. 
 
REBORDÕES – 8 anos 
Embora com um número de atraso, deixamos a notí-
cia: Em 26 de Setembro, Rebordões comemorou o 
seu 8º Aniversário. A data foi assinalada com uma 
eucaristia seguida de uma romagem ao cemitério, 
para homenagear um elemento já falecido e, final-
mente um jantar de confraternização. 

ALFENA – Tarde Cultural 
Em 6 de Dezembro, no auditório do antigo cinema do 
Centro Social e Paroquial de Alfena, promoveu uma 
tarde dedicada a danças e cantares, na qual estive-
ram presentes cerca de 80 artistas, distribuídos por 
grupos que alegraram os presentes . 

 
ERMESINDE – Colabora com o Banco Alimentar 
O Banco Alimentar Contra a Fome promoveu no fim 
de semana de 27 e 28 de Novembro mais uma cam-
panha de recolha de alimentos em supermercados 
de 17 regiões do país.  

O Núcleo de Ermesinde, como já vem sendo hábito 
de há anos a esta parte, voluntariou-se para esta 
causa e assegurou juntamente com o Agrupamento 
n º 7, a recolha de alimentos, no dia 27.   

Notícias da Região 
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D. Manuel Clemente, Bispo do Porto desde 2007 e 
presidente da Comissão Episcopal da Cultura, Bens 
Culturais e Comunicações Sociais, é o vencedor do 
Prémio Pessoa 2009, uma iniciativa do Expresso 
patrocinada pela Caixa Geral de Depósitos e que visa 
distinguir a personalidade nacional que se tenha 
destacou durante o ano.  
 
Em declarações aos jorna-
listas, D. Manuel Clemente 
disse ter recebido a notícia 
com "grande surpresa" e refe-
riu que o prémio traz mais 
responsabilidade. "Não esta-
va à espera, nunca me 
passou pela cabeça", admitiu, 
referindo que ao receber o te-
lefonema, julgava que esta-
vam "simpaticamente a comu-
nicar quem era o premiado 
deste ano, mas não pondo a minha pessoa no 
assunto".  
 
"Agradeço, com certeza, reconhecendo que não sou 
merecedor de um galardão como este, que tomo 
como um encargo e uma responsabilização, também, 

porque sou um homem de Igreja e tento ser um 
homem da Cultura e da Sociedade, no sentido mais 
constitutivo do termo e isto agora também me 
responsabiliza para ainda o ser mais, porventura", 
acrescentou.  
 
A notícia foi dada no dia 11 de Dezembro na 

conferência de imprensa do 
júri do Prémio Pessoa, no 
Palácio de Seteais.  
O júri do Prémio é presidi-
do por Francisco Pinto Bal-
semão, e tem  como vice-
presidente Fernando Faria 
de Oliveira.  
 
António Barreto, Clara Fer-
reira Alves, João José 
Fraústo da Silva, João 
Lobo Antunes, José Luís 

Porfírio, Maria de Sousa, Mário Soares, Miguel Veiga, 
Rui Baião e Rui Vieira Nery compõem igualmente o 
corpo do júri, que distingue com 60.000 € o vencedor 
deste galardão.  
"D. Manuel Clemente é uma referência para a 
Sociedade portuguesa", salientou Balsemão. 

 
O que é o Prémio PESSOA 

 
O Prémio Pessoa é um prémio concedido anualmente 
à pessoa de nacionalidade portuguesa que durante 
esse período - e na sequência de uma actividade an-
erior - tiver sido protagonista de uma intervenção par-
ticularmente relevante e inovadora na vida artística, 
literária ou científica do país.  
 
 
Não é por acaso que o prémio se chama Pessoa e 
não Fernando Pessoa. A Unisys e o Expresso cria-
ram, intencionalmente, uma certa ambiguidade entre 
a figura do grande poeta - que, aliás, nunca foi pre-
miado em vida - e a pessoa, a personalidade portu-
guesa que, no ano relativo ao prémio, tenha assumido 
um papel importante para a sociedade em geral. 
 
O Prémio Pessoa pretende, assim, ir contra a corren-
te de uma velha tradição nacional, segundo a qual o 
reconhecimento da importância da obra de algumas 
pessoas só foi verdadeiramente feito postumamente -  

tendo sido esse, precisamente, o caso de Fernando 
Pessoa - pelo que este Prémio não poderá ser conce-
dido a título póstumo. 
 
Acreditando cada vez mais na necessidade de inter-
venção da sociedade civil na regulação do futuro do 
nosso País, a organização pretende com este Prémio 
contribuir anualmente para o alargamento e o apro-
fundamento da obra de tantas pessoas portuguesas, 
umas mais conhecidas outras menos, que necessitam 
e merecem ser encorajadas para fazer mais e melhor. 
 
Entre os já distinguidos encontram-se o historiador Jo-
sé Mattoso - vencedor da primeira edição (1987) - a 
pianista Maria João Pires (1989), o escritor José Car-
doso Pires (1997), o arquitecto Souto Moura (1998), o 
investigador Sobrinho Simões (2002) e o constitucio-
nalista Gomes Canotilho (2003).  
No ano passado, o prémio foi entregue ao arquitecto 

Carrilho da Graça. 
 

. 

 

D. Manuel Clemente 

PLANO DE ACTIVIDADES 2010 
27FEV - Conselho Regional  - 17ABR - Reunião de Núcleos  - 25ABR – Comemoração S.Nuno (Sernache) 
22/23MAI – Taça Itinerante (Burgães)  ―  3JUL – Reunião de Núcleos  ―  19SET – Peregrinação a Fátima  
20NOV – Conselho Regional  ―  4DEZ – Comemorações do Dia da Região (Grijó) 
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A REGIÃO DO PORTO, NO CN 
 
A Região do Porto tinha que estar presente no 
Conselho Nacional da FNA. 
E ESTEVE ! E bem representada ! 
 
Com um autocarro, vários automóveis, jeeps e chuva 
q.b., lá estiveram as seguintes representações: 

 Direcção Regional  4 elementos 

 Núcleo de Avintes 4  elementos 

 Núcleo de Burgães 3  elementos 

 Núcleo de Campanha 3  elementos 

 Núcleo de Ermesinde 3  elementos 

 Núcleo de Massarelos 3  elementos 

 Núcleo de Oliveira do Douro 4  elementos 

 Núcleo de Rebordões 2  elementos 
TOTAL 26  elementos 

Ou seja, num total de 148 conselheiros presentes, 26 
(18 %) eram da Região do Porto. 

E para além dos elementos acima, a Região do 
Porto fez-se ainda acompanhar por uma “claque” 
cons-tituída por 4 familiares, sendo muito notada a 
presen-ça de um neto de um dos conselheiros. 
Se recordarmos que o total de familiares acompa-
nhantes foi de 12, a nossa Região, também neste 
considerando, esteve optimamente representada. 

COMO FOI O CN 

 

Com cerca de 30 minutos de atraso, a Mesa do CN 
dá início aos trabalhos. Aprovam-se uma alteração à 
Ordem dos Trabalhos e uma lista de última hora para 
a Mesa do CN 

 

Jorge Caria (ainda Coordenador Nacional) fez uma 
exposição inicial ao C.N. 

Conselho Nacional de 21 de Novembro de 2009 
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Face ao evoluir dos trabalhos do CN, Jorge Caria 
sente-se capaz de comandar o barco…à custa de 
Santana, que se sente desautorado… 
 
Seguiram-se as votações para a Mesa, a Direcção e 
a Comissão Fiscalizadora. 
 
Houve que interromper os trabalhos, já que motivos 
estomacais imperiosos a tal obrigaram. 
Para isso foi organizada una guarda (virtual) aos 
boletins de voto, enquanto os Conselheiros se ban-
queteavam. 
 
Retomados os trabalhos, foram cuidadosamente 
contados os boletins de voto. Por via das dúvidas, 
esta operação foi fotografada pelo Departamento 
que tem a cargo as actividades virtuais,  
Os resultados das votações firam os seguintes: 

 
ÓRGÃO SIM NÃO ABST 
 
Direcção 144  4 
Comiss Fiscal 143 3 2 
Mesa do CN 125 14 9 

Jorge Caria recebe do Presidente da Mesa do CN, o Colar, 
Distintivo do Responsável Máximo da FNA. 
E recebe ainda outra coisa: recebe o abraço amigo do seu 
antigo Chefe de Agrupamento. 

 

 

 

 

 

O próximo Conselho Nacional realizar-se-á em Fátima 
a 27 / 28 de Março de 2010. 
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Foram nomeados para chefiar os Departamentos Nacionais, os seguintes filiados: 

Paulo Jorge Paulino Paias (Ambiente, Região do Algarve), Carlos Félix Mana (Formação e Expansão, Região de 
Lisboa), Victor Pereira da Rocha (Internet e Multimédia, Região de Aveiro),  Carlos Veríssimo Santana (Protecção 
Civil, Região do Porto) e António Mendes Cardoso (Rádio-Escutismo, Região de Lisboa) 

 
Partindo do relato de um projecto desenvolvido na Estónia no Ano 
de 2008, um grupo heterogéneo decidiu colocar “Mãos à Obra” e 
propor “Vamos limpar a floresta portuguesa num só dia”. E em 
poucos dias estava em marcha um movimento cívico que conta já 
com milhares de voluntários. 
Neste momento muita gente acreditam que é possível. O objectivo 
é juntar grande número de voluntários e parceiros, para que todos 
juntos possamos, no dia 20 de Março de 2010, fazer algo de 
essencial por nós, por Portugal, pelo planeta, e pelo futuro dos 
nossos filhos. 
Muito ainda há a fazer, pelo que toda a ajuda é bem vinda! 
Quem quiser ajudar como voluntário só tem que consultar o sítio 
do projecto na internet, www.limparportugal.org, onde tem toda a 
informação de como o fazer. 
O projecto Limpar Portugal também está aberto a parcerias com 
instituições e empresas, públicas e/ou privadas, que, através da 
cedência de meios (humanos e/ou materiais à  excepção de di-
nheiro) estejam interessadas em dar o seu apoio ao movimento. 
No dia 20 de Março de 2010, por um dia, vamos fazer parte da 
solução deixando de ser parte do problema. 
 

Limpar Portugal?   Nós vamos fazê-lo! 
E tu?  Vais ficar em casa?" 

 
Dia 11 – 11H00 - Chegada a Lisboa, seguindo-se as  Boas Vindas, nos Jerónimos; 13H30 - Visita ao Presidente 
da República; 18H15 – Santa Missa, talvez no Terreiro do Paço. 
Dia 12 – 12H00 – Visita ao Primeiro Ministro; 16H40 partida de helicóptero para Fátima; 17H30 – Oração na 
Capelinha das Aparições; 21H30 – Rosário e Bênção das Velas. 
Dia 13 – 10H00 – Missa; 17H00 – Encontro com as Organizações da Pastoral Social, seguindo-se um Encontro 
com os Bispos Portugueses. 
Dia 14 – 10H15 – Missa na Avenida dos Aliados, no Porto; 14H00 – Partida 

Departamentos Nacionais da FNA 

 

LIMPAR  PORTUGAL 

 

VISITA DO PAPA  -  11 a 14 de Maio  -  Programa Previsional  

CENSOS 2010 – Prazo até ao dia 28 de Fevereiro     Não deixes para os últimos dias 


