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Dia da Regiao 2008

O Nucleo da Feira foi o escolhido para organizar o Dia da DiadaRegido
Regido do Porto de 2008 diga-se que, em boa hora. , Porto
Apesar da chuva que se fez sentir da parte da tarde, ndo
foi o suficiente para esmorecer o animo de todos aqueles §
que se deslocaram com as suas familias. As '
comemoracoes tiveram inicio conforme o programa
distribuido, com a intervencdo dos convidados, Camara \"
Municipal, Presidentes Nacional, Regional e de Nucleo. O }.
Sr. Vereador da Cultura destacou as virtudes do
Escutismo e da FNA, na sociedade de Santa Maria da
Feira. Na palestra sobre o Patrimdnio Cultural ficamos a
conhecer os pontos de interesse locais, 0 seu patriménio 6 desembros
arquitecténico, a histéria da fogaca e também as santa maria da feira
escavagdes que puseram a nu o valioso patriménio de ha Fraterna Caminbada

séculos. O ponto alto foi a palestra sobre o Ambiente,

bem conduzido por palavras, graficos e slides que elucidaram e advertiram para o mal
que esta geracgao esta a fazer a natureza e o que devem fazer as novas geragdes para
que possamos viver num mundo melhor. No final seguiu-se o esperado almogo em
Fraternidade. O programa continuou da parte da tarde, com a visita ao castelo e ai a
chuva apareceu com maior intensidade impedindo a visita ao exterior do mesmo. De
salientar o seu bom estado de conservagcao com os varios melhoramentos que sofreu,
no passado recente. No interior, a historia do castelo, a sua fundacdao e factos
historicos foram-nos dados a ver por um video, bem comentado e realizado. Apds a
visita, seguimos para a Sala do Orfedo da Feira, dando seguimento ao programa, com
a tomada de posse dos Orgdos Regionais para o triénio 2009-2011. Outro dos
momentos altos deste dia foi sem duvida, as distincdes atribuidas aqueles que pelos
seus feitos e dedicacdo se notabilizaram na vigéncia da Direccdo cessante, e a
atribuicdo de medalhas a José Maria Henriques e ao fraterno dedicado desde a
primeira hora Mario Gomes, UM VALOR DA FNA. Edmundo Queirds presenteou-nos
com a leitura dos seus poemas, alusivos ao trabalho dos ultimos trés anos da Regiao.
Foi um dia bem passado, para mais tarde recordar, que terminou com um Porto de
Honra e a promessa de um dia a Terras de Santa Maria voltar.
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Salienta-se a presenca de cerca de 130 pessoas, dos Nucleos de S.Martinho de
Bougado, Alfena, Grijé, S.Tomé de Negrelos, Santiago de Bougado, S.Cristévdo de
Ovar, Reborddes, Burgdes, Ermesinde, Avintes, Oliveira do Douro, Massarelos e Feira
como organizador. Contamos também com a presenca da Direccdo Nacional, das
Direccbes Regionais de Aveiro, Braga e Lisboa e da Fraternal. Agradecimentos a
Camara Municipal, Junta de Freguesia e aos patrocinadores. Estd de parabéns o Nucleo
da Feira, pelo empenho e qualidade que pds na organizacao deste evento.




1° Acampamento do Nicleo de Ermesinde

O Monte da Idanha, em Meinedo (Lousada), foi o local escolhido para a
realizagdo do 1° Acampamento do Nlcleo de Ermesinde da Fraternidade
de Nuno Alvares, nos dias 11, 12 e 13 de Julho, com o lema "Um passado
sempre presente". Na sua mensagem de abertura, o Presidente da FNA
de Ermesinde, Edmundo Queirds, disse que, sendo Meinedo o local mais
uma vez escolhido para a realizacdo de uma actividade da associagdo foi
"sinal que sempre fomos bem recebidos".Desta vez nao foi excepcao,
bem pelo contrdrio.. na mente de cada um este sentimento ficou
redobrado durante os dias do acampamento. Organizar e realizar um » :
acampamento pela FNA de Ermesinde para os seus associados era a % “iindors a1
actividade que faltava a este nucleo, mas que agora realizou e na opinido V:EJE/
de todos com éxito. As primeiras familias acamparam logo no dia 11 e =

preparam a recepcdao para as restantes no dia seguinte. O segundo dia foi ocupado com a
completa montagem de campo, a preparacdo de refeicbes para as quatro dezenas de
participantes, passeios pedestres pelos locais circundantes do acampamento e a realizagao de
varios jogos tradicionais escutistas e populares.




A noite foi a vez de nos juntarmos, como antigamente, em reunido para convivio, ndo a volta
da fogueira, porque tal é proibido, como todos sabemos, mas mesmo assim foi um bom
momento onde revivemos as ultimas actividades através de projeccdo de slides. Recebemos
ainda a visita do Presidente Regional da FNA, Francisco Pinheiro. Na manha do terceiro e ultimo
dia deste acampamento efectuou-se uma caminhada pela aldeia de Meinedo, organizada pelos
dirigentes do agrupamento do CNE local, que nos levou a alguns locais que integram a rota do
Romanico do Concelho de Lousada, a Igreja Matriz, as pontes de Casais e de Espindo sobre o
Rio Sousa e a casa de Vila Pouca. Nesta actividade ficou bem patente o espirito de bem receber
dos dirigentes do CNE de Meinedo que, para alem da excelente organizagdao pelo trajecto
escolhido, ainda nos presentearam com uma simpatica merenda para recuperarmos forcas. Foi
uma agradavel surpresa. Pela tarde e com o mesmo espirito de alegria dos primeiros dias, o
acampamento foi desmontado e depois da cancdao do Adeus o regresso a casa com a promessa
de um dia 1& voltar.Termino com um texto local, escrito ha 70 anos sobre o Concelho de
Lousada, ao qual pertence a aldeia de Meinedo: "Lousada a todos encanta e cativa (...) Ha
qualquer coisa de superiormente inefavel neste ar leve que aqui se respira; nesta boa gente

que, ao passar, nos salda, e naqueles horizontes azulados que se afastam sem fim." 3. Jacinto
Mota
(Pedimos desculpa por esta noticia ndo ter saido no Jornal de Setembro)

Niucleo de Ermesinde
Nucleo de Ermesinde com a Chama da Solidariedade

Varios elementos da FNA de Ermesinde participaram no dia 26 de Setembro na
recepcao da Chama da Solidariedade no Concelho de Valongo e no seu transporte para
o Concelho de Santo Tirso. Este evento de dimensao a nivel nacional é organizado e
promovido pela Confederagdao Nacional das Instituicdes de Solidariedade. Consiste no
transporte de uma Chama de Lisboa a Braga entre os dias 19 a 28 de Setembro,
deixando ao longo do percurso um rasto de festa e animacdo. E desta forma que a
organizacdao promove a Festa da Solidariedade que este ano se realizou em Barcelos.
No nosso Concelho de Valongo a organizacdo ao acolhimento da Chama da
Solidariedade esteve a cargo do Centro Social de Ermesinde e tal como muitas outras
associagOes e colectividades a FNA de Ermesinde esteve presente mais uma vez num
grande evento ajudando desta forma a sensibilizar os cidadaos para a solidariedade.




Nucleo de Ermesinde

Semana Cultural do Idoso

O Centro Social de Ermesinde, Instituicdo Particular de Solidariedade Social, através das suas
valéncias de Lar de S. Lourengo e Servigo de Apoio Domicilidrio, levou a cabo nos dias 1, 2, 3 e
4 de Outubro de 2008, no Férum Cultural de Ermesinde e Parque Urbano Dr. Fernando Melo, a
comemoracao do Dia Internacional do Idoso, através da organizacdo de uma semana cultural
onde foi abordada a tematica da terceira idade. Com esta actividade pretendia-se que os idosos
tivessem mais informacgdes, ou pelo menos, tivessem conhecimento onde e como podiam obter
informagdes necessarias para viverem com mais qualidade de vida. Nomeadamente
informacdes relativas a salde, ajudas técnicas, complementos financeiros, prevencao de
acidentes, actividades ocupacionais e de lazer, praticas desportivas, etc. Foi um evento aberto
a toda a comunidade do Concelho de Valongo, mas mais direccionado a populacdo sénior e
seus cuidadores. A Fraternidade Nuno Alvares e o Agrupamento nr. 7 do CNE de Ermesinde
colaboraram mais uma vez com esta instituicdo, com os seus elementos para a realizagdao desta
actividade no dia 4 de Outubro, na orientacdo e encaminhamento das pessoas para os

diferentes rastreios (diabetes, tensao arterial, opteometria e audiometria) e respectivo registo.
Texto: FNA-Ermesinde
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Passeio da Fraternidade 2008

Organizacdo: Nucleo de S.Martinho de Bougado

Passeio de bicicleta da Trofa a Casa de Camilo Castelo Branco

Eram mais de meia centena de ciclistas, e outros tantos houveram que
por receio das descidas, vieram de carro, formando a caravana de apoio ao “Passeio da
Fraternidade 2008".

Talvez fosse assim que Camilo Castelo Branco iniciasse uma noticia sobre um passeio de
bicicletas, que teria como destino, exactamente a casa em que viveu os Ultimos vinte e seis
anos e meio da sua vida.

Domingo, dia 12 de Outubro, logo pela manha comegaram a juntar-se no Parque Nossa
Senhora das Dores na Trofa, um grupo de ciclistas na sua maioria de lenco castanho ao
pescoco, representando os Nucleos da FNA da Regido do Porto, (Oliveira do Douro, Rebordodes,
Burgdes, Ermesinde, e S. Martinho de Bougado) e populares que se associaram a esta
iniciativa. Depois de feitas as recomendacdes e dados os pontos de interesse, deu-se a partida
em direccdo a Esprela. Abandonamos o asfalto, para fazer a primeira incursao pela terra e
alguma lama, que acabaria por salpicar o colorido dos equipamentos com um toque mais
castanho, bem a condizer com a cor dos lencos da fraternidade, surgiram as primeiras
dificuldades, mas também as manifestacées de solidariedade e ajuda entre todos, um dos
grandes objectivos, “solidariedade e convivio”, seguimos um percurso ao longo da margem do
rio Ave, onde foi possivel apreciar a natureza, para terminar junto a Ponte Romana da
Lagoncinha, para um refrescar de corpo. Aqui também Camilo deve ter passado nas suas
viagem entre o Douro e o Minho. Retomada a viagem e logo foi posta a prova a capacidade
fisica de cada participante nas varias subidas que foram surgindo até chegar a Seide, de referir
que embora a forma fisica ndo fosse a melhor, ninguém deu parte de fraco e todos chegaram
ao tao ansiado destino. Na chegada a Seide, a caravana de ciclistas foi para o parque
gentilmente cedido pela Junta de Freguesia local, onde todos puderam repousar para depois
dar inicio a outras actividades programadas.



Os Bombeiros Voluntarios da Trofa, que nos acompanharam numa medida de precaucdo para
qualquer eventualidade, lancara uma das principais surpresas do dia, fazendo uma palestra
muito bem orientada e seguida por todos com elevado interesse, sobre como cada cidaddo
deve reagir quando na presenca de um acidente, na forma de solicitar socorro, nos cuidados
primarios para com as vitimas, passando por fim a apresentar o equipamento que compunha a
unidade de socorro que nos acompanhou, fazendo mesmo demonstragbes e utilizagdo desse
equipamento. Veio a hora da refeicdo, e a gastronomia sé podia ser um prato tipico da nossa
regido, “tripas a moda do porto”. No auditério do Centro de Estudos Camilianos, podemos
assistir a um filme que relata os passos da vida de Camilo desde Lisboa, cidade que o viu
nascer, até Seide onde viria a por termo a vida, local onde desenvolveu a maior parte da sua
obra, mas com passagens por outras localidades que marcaram a sua carreira de escritor,
como Vila real, Braga e em especial o Porto onde escreveu uma das suas mais celebres obras
“Amor de Perdicdo”, este documentario recheado de belas imagens e excelentes comentarios
de alguns historiadores, termina com o som de um tiro, por certo despertou todos os
participantes o desejo de conhecer melhor a obra de tao grande escritor. Em seguida visitamos
a sua casa, acompanhados por dois colaboradores ao servico do Museu Casa de Camilo, que
foram inexcediveis nas explicacbes, a quem enderecamos 0s nossos agradecimentos, estes
quase nos fizeram sentir a presenca de Camilo e todos os seus movimentos por entre os
moveis que usou, em especial a secretaria onde tantas obras passou para papel. Depois de um
dia magnifico, a nossa actividade teve o seu fim, ficando a promessa de um dia Ia voltar.




Nucleo de Ermesinde

CQ... CQ... CT7FNA - Chamada geral aos radioamadores escuteiros...
Mais um inicio de ano escutista com a chamada geral para a participagao
no JOTA/JOTI 2008 em que estiveram milhares de escuteiros de ouvidos
e olhos colados nas comunicagdes a nivel mundial e como tal o Nucleo
da FNA Ermesinde fez-se representar por dois elementos que visitaram
duas estacdes do JOTA/IJOTI, a CT7 ART (Rio Tinto) aonde se
encontravam também os escuteiros do VII Agrupamento de Ermesinde
em actividade (com excepgdao dos Lobitos), e a CT7 ALF (Alfena),
tentou-se a comunicacdo com a CT7 FNA mas foi em vao, ndo deixando
de ser por isso uma boa confraternizacao com os dois agrupamentos do CNE e ao mesmo
tempo com o Nucleo da FNA de Alfena os quais nos fizeram uma visita guiada & sua sede de
Nucleo. Esperamos que para o ano seguinte haja mais participacdo de outros Nucleos da FNA,
mesmo que seja em colaboragao com os agrupamentos.

Nicleo de S. Cristovao de Ovar - Inauguracgao

Ovar em Fraternidade
Aconteceu no dia 25 de Outubro a esperada inauguracao do Nucleo de S. Cristévao de Ovar da
FNA. Foram momentos de grande alegria para todos os 13 Escuteiros que renovaram a
promessa realizada um dia no Corpo Nacional Escutas, os quais individualmente se sentem
orgulhosos em voltar a pertencer a uma associagdo escutista catodlica, para, em conjunto com
os restantes irmdos escutas, poderem viver mais intensamente os principios do ideal de B-P. A
ceriménia de Oficializacdo repartiu-se entre a Eucaristia e Investiduras, realizadas na Igreja
Matriz de Ovar, e o Jantar comemorativo, durante o qual ocorreu a tomada de posse da
Direccao do mesmo. Aproveitou-se ainda este momento para evocar os 30 anos do
Agrupamento 549-CNE, do qual sdo oriundos a quase totalidade dos membros do Nucleo. O
Nucleo teve a honra de contar com a presenca do Agrupamento 549 de Ovar, da Direcgao
Nacional e da Direcgao Regional do Porto da FNA, bem como de diversos Nucleos das Regides
do Porto e de Aveiro. O dia festivo proporcionou a sentida homenagem do Nucleo ao fundador
do Agrupamento 549 José Vitor Duarte, que tendo sido recentemente chamado ao eterno
acampamento ndo realizou o sonho de pertencer ao Nucleo da FNA ora inaugurado. Foram
também homenageados o Chefe Joaquim Guimardes e o Assistente Pe. Manuel Bastos, que ha
mais de 30 anos servem o escutismo em Ovar, e ainda os filiados no extinto Grupo 66 - Beato
Nuno Alvares Pereira, que em 1930 introduziram o escutismo associativo na pardquia de Ovar.
O Nucleo de S. Cristévao de Ovar espera agora que o espirito da promessa e da lei escutistas
seja o norte de toda a sua actividade, ficando disponivel para servir.
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Festa de Beato Nuno em Aveiro

Regido do Porto fez-se representar através do seu
Presidente Regional e de associados dos Nucleos de
Burgaes, Rebordées, Massarelos, S.Martinho de
Bougado, Ermesinde e S. Cristévao de Ovar, na festa de
Beato Nuno organizada pela Regiao de Aveiro.
Participou-se na Procissdo desde a Igreja de Vera Cruz
até a Igreja do Carmo, para depois assistirmos a
Eucaristia celebrada pelo Sr. Bispo de Aveiro D. Ant6nio
Francisco, que reflectiu sobre o significado dos valores
llassociados a D. Nuno Alvares Pereira, nosso Patrono.

Festa de Beato Nuno em Joane

Dia 9 de Novembro, realizou-se a Festa de Beato Nuno organizada pelo
Nucleo de Joane, Regido de Braga, a qual a Regido do Porto e os seus Nucleos
foram convidados a estarem presentes. Participaram para além do Presidente
Regional, os Nucleos de Reborddes, Massarelos, Burgdes, Alfena, Ermesinde e
S.Martinho de Bougado. Comegou com um grande desfile, pois as presengas
eram muitas, com destino ao cemitério local para homenagear os ente
queridos para depois assistirmos a Eucaristia e investidura de quatro novos
elementos do Nucleo organizador. De seguida teve lugar um almogo em |
Fraternidade.




EleicGes Regionais

No dia 22 de Novembro realizaram-se as eleicdes para os novos Orgdos
Regionais para um mandato de trés anos (2009 a 2011). Concorreu uma
Unica lista, compareceram ao acto eleitoral 36 associados e os resultados
apurados foram os seguintes: 35 votos a favor, 0 votos contra, 0 votos nulos
e 1 voto em branco. A Tomada de Posse ocorreu no dia 6 de Dezembro nas
comemoracdes do Dia da Regido em Santa Maria da Feira.

Lista completa de todos os 6rgaos:

Mesa do Conselho:
Presidente: Mario Pereira Gomes, Vice-presidente: Antdnio Tavares Fontinha, Secretaria: Ana
Paula Barbosa Silva, Secretaria: Belmira Augusta Teixeira Barbosa Gomes

Direccao Regional

Presidente: Francisco Manuel Couto Pinheiro, Vice-presidente: Edmundo Moreira Queirds,
Secretdrio e Chefe do departamento do depésito de material e fardamento: Manuel Duarte Marques
Sousa Lopes, Secretdrio e Chefe do departamento do ambiente e proteccdo civil: Jorge Manuel
Azevedo Carvalho, Secretirio e Chefe do departamento de actividades e protocolo: José Carlos
Verissimo Santana, Secretdrio e Chefe de departamento da expansdo: Jodo Manuel Sousa Mota, por
nomeacdo o Adjunto e Chefe do departamento de informacgdo e cultura: Manuel Pedro Gomes
Soares Luna

Comissao Fiscalizadora
Presidente: José Maria Silva Henriques, Vice-presidente: Diogo Castro Almeida, Secretario:
Marcio Israel Fidalgo Sousa

Comissao Eleitoral (por nomeacao)
Presidente: Manuel Fernando Ferreira Silveira, Secretario: Joaquim Ferreira Martins, Secretario:
Jodo Baptista Dias Martins

Induna Indaba em Sintra
. A Quinta dos Ciprestes (Sintra), local da realizacdo do préoximo ACANAC da

() FNA, acolheu mais um “Induna Indaba”, encontro de responsaveis regionais
e de responsaveis de nlcleos em cujas regides ndo haja responsaveis
regionais. Foi no fim-de-semana de 22 e 23 de Novembro de 2008 e
.. marcaram presenga cerca de 25 elementos, vindos das regides de Lisboa,
4 INDUN Porto, Braga, Algarve e Viseu. No sabado, os trabalhos iniciaram-se com
INDABA  uma apresentagdo do ACANAC, seguida de uma visita guiada ao campo e as
?linggg infra-estruturas, com informagoes detalhadas sobre variadissimos aspectos

relativos a organizagdao do acampamento. Ha muito trabalho a desenvolver
até 13, pelo que serdo realizados varios fins-de-semana de trabalho em campo, para a
preparacao do local, em datas previstas, estando convidados todos os associados da FNA para
aderirem a esta iniciativa e colaborarem, assim, com a preparacao das melhores condicdes
para o acampamento nacional. Foi, também, apresentado o imaginario do ACANAC - “Regresso
as Origens”. Depois da participacdo na eucaristia na igreja de S. Miguel, lado a lado com os
escuteiros do Agrupamento local do CNE, e do jantar partilhado com gostos regionais, o dia
terminou com um inesperado e animadissimo jogo, numa feira de tapetes em Marraquexe.
No domingo, a primeira parte da manha foi dedicada ao tema da expansao e crescimento da
FNA, com a apresentacao de estatisticas e de material de divulgacdo ja produzido, tendo os
participantes debatido este tema tdao importante para a associagdo, com testemunhos e
propostas. A segunda parte da manha foi ocupada com uma Boa Acgao colectiva, que consistiu
na plantacao de varias dezenas de arbustos e arvores no espaco da quinta, uma actividade em
que os participantes se envolveram com bastante energia e boa disposicdo, como é habitual
entre escuteiros. O Induna Indaba terminou com o almoco e a limpeza das instalacdes,
seguindo a tradicdo escutista de deixar o local sempre melhor do que quando o encontramos.

9




Nucleo de Ermesinde

Como vém sendo habito de alguns anos para ca o Nucleo da FNA de Ermesinde em
conjunto com o Agrupamento VII de Ermesinde, colaboradores activos
(voluntarios) do Banco Alimentar, estiveram presentes nesta onda de
SOLIDARIEDADE na recolha de bens alimentares para esta causa, fazendo Bancoalimentar
valer o seu lema de "ALERTA PARA SERVIR" em prol da Comunidade. contra a fome

Contamos com a participacdao dos Associados desta Regiao e suas
familias, para mais um acampamento Nacional. Por isso faz a
inscricao. Data limite: 31 de Maio de 2009.

-lhe

“elizesS

www.porto.fna-escutismo.orqg
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